
                          

 

 

Jaarverslag 2024 

 

De Vlaardingse Boei 

 

Centrum voor als kanker in je leven is 

 

 

Inleiding 

Voor de Vlaardingse Boei was 2024 een rustig jaar. 

Het jaar ging weer goed van start en we mochten ook dit jaar weer nieuwe gasten 

welkom heten. Door het jaar heen zijn er veel leuke activiteiten georganiseerd en 

kunnen we zeggen dat de Vlaardingse Boei het verschil maakt voor de Vlaardingse 

samenleving.  

 

Waar staan wij voor? 

Het is de missie van de Vlaardingse Boei om mensen bewust (samen)te laten leven 

met de gevolgen van kanker. Vanuit onze visie staat de ambitie centraal om met de 

Vlaardingse Boei een leidende en inspirerende positie te verkrijgen door te 

“innoveren door verbinding”, maatschappelijk ondernemen en het vergroten van 

participatie.  

 

Kanker is ingrijpend voor patiënten, hun naasten en mantelzorgers. Wij zijn er voor 

iedereen waarbij kanker in hun leven is. Een luisterend oor en een plek waar 

contact kan worden gelegd met gelijkgestemden is belangrijk. Een plek waar 

gasten even zichzelf kunnen zijn. Los van alle medische ballast en keuzes die 

gemaakt moeten worden. Die gasten kunnen terecht in de Vlaardingse Boei. Vanuit 

een zichtbaar, centraal punt en vanuit veiligheid, wordt actief verbinding gezocht 

met de samenleving.   

 

De Vlaardingse Boei biedt behoeftegerichte ondersteuning waardoor de gast zijn/ 

haar kracht (weer) leert in te zetten. Op deze manier maakt de Vlaardingse Boei 

een essentieel en concreet verschil in het leven van kankerpatiënten, hun naasten 

en hun nabestaanden. Dit alles ongeacht de fase van het ziekte-, genezings- of 

acceptatieproces waarin men zich bevindt. In het kader van participatie en 

meedoen in de samenleving doen we dit samen met instellingen, instanties en 

bedrijven, die betrokken zijn bij de gasten van de Vlaardingse Boei en hen verder 

kunnen ondersteunen bij het opnieuw in zijn of haar kracht betrokken voelen bij 

onze visie en missie.  

 



Vanuit de Vlaardingse Boei werken wij aan een netwerk binnen Vlaardingen (en 

omstreken) waarmee wij kanker bespreekbaar maken. Niet wegstoppen, maar 

onderdeel van de Vlaardingse samenleving laten uitmaken. Wij zijn ervan overtuigd 

dat we deze rol kunnen vervullen binnen Vlaardingen door andere organisaties te 

betrekken en samen te werken.  

 

De Vlaardingse Boei heeft niet de ambitie om alle mogelijke ondersteuning en 

activiteiten aan te bieden binnen de muren van het inloophuis. Wij zijn ervan 

overtuigd dat we de verbindende schakel kunnen zijn binnen Vlaardingen en op die 

manier samen met anderen een volledig programma kunnen bieden.  

De Vlaardingse Boei is voor 100% een vrijwilligersorganisatie, waarbij geen enkele 

vrijwilliger hiervoor een vergoeding ontvangt of kosten mag declareren.  

 

Activiteiten 

We begonnen op 2 februari met een Verwendag in het kader van Wereldkankerdag. 

Dit ging in samenwerking met stichting Munov. Onze vrijwilligers en de diverse 

leden van Munov hadden van allerlei lekkers gemaakt waarvan onze gasten 

smulden. 

Ook is er tweemaal een High tea georganiseerd waarbij onze vrijwilligers maar ook 

onze gasten wat lekkers hadden meegenomen. Dit is een populaire activiteit 

waarvoor veel gasten zich inschrijven.  

Op 1 juni hadden we een Opendag met de muzikale omlijsting van Plusradio waar 

we ook op de Hoogstraat actief waren om de lopers van de Haring en Bierloop 

trakteerde op een klavertje vier, een stukje geluk van de Vlaardingse Boei. 

Verder zijn er diverse workshops gehouden zoals Diamantpainting, Workshop 

Stippen en zelfs een kerstspecial Stippen. De maandelijkse Tai Chi avond wordt nog 

steeds goed bezocht en onze eigen Boeiende Wandelclub onder leiding van onze 

vrijwilligster is een hit. De wekelijkse inloop koffiedagen worden wisselend 

bezocht.  Tot slot is er dit jaar niet gekozen voor een kerstborrel maar is er in het 

nieuwe jaar een Nieuwjaarsreceptie georganiseerd. 

 

Onze doelgroep is niet veranderd en bestaat uit mensen die zelf met kanker te 

maken krijgen of hebben gehad, maar ook een familielid, partner en/of zoon of 

dochter. Mantelzorgers zijn ook niet meer weg te denken als je het over verzorgen 

van zieke mensen gaat.  Ook deze mantelzorgers vinden een luisterend oor bij de 

Vlaardingse Boei. Wij horen vaak dat zij het fijn vinden om te kunnen praten bij 

gelijkgestemden en voelen steeds minder schroom om binnen te lopen. 

 

We hebben ook in 2024 nieuwe gasten mogen ontvangen maar ook van een aantal 

vrijwilligers en gasten afscheid moeten nemen. Dat blijft moeilijk maar alle 

vrijwilligers bij de Vlaardingse Boei vinden het belangrijk dat we op een mooie 

manier afscheid nemen.  

 

Ook organisatorisch zijn er geen wisselingen geweest in 2024.  

Wij zijn nog steeds op zoek naar een nieuwe penningmeester want ook onze 

penningmeester Pierre Lassooij heeft er al 7 jaar op zitten. Helaas hebben wij hier 

nog geen vervanging voor gevonden.  

 

Wel hebben onze vrijwilligers best wel wat persoonlijke issues gehad maar ondanks 

dat het af en toe best wel lastig was zijn alle gaten (lees dagen) door onze 



vrijwilligers opgevuld en hebben de gasten op geen enkele manier daar ongemak 

van ondervonden. Hulde aan onze vrijwilligers die met hart en ziel voor onze 

gasten klaar staan.   

 

 

Sponsering en giften 

Net zoals bij andere inloophuizen heeft ook de Vlaardingse Boei weer de nodige 

uitdagingen gekregen om de financiën op orde te houden. Gelukkig hebben we een 

aantal giften mogen ontvangen. Verder hebben wij voor onze exploitatiekosten 

subsidie van de gemeente mogen ontvangen. Dit alles maakte dat we 2024 op een 

bijna positieve manier konden afsluiten. 

 

Ambitie voor 2025-2030 

 

De Vlaardingse Boei heeft de wens om ook aan te sluiten bij de IPSO-community en 

we gaan het aspirant lidmaatschap hiervoor aanvragen in 2025. Dit in het kader van 

de Vlaardingse Boei nog beter op de kaart zetten en ook de samenwerking met de 

ons omliggende centra/inloophuizen voor mensen die met kanker te maken hebben 

aan te gaan. In verband met dit aspirant-lidmaatschap zijn we bezig met het 

zoeken naar een nieuwe locatie voor de Vlaardingse Boei. Wel willen we graag onze 

eigen identiteit daarbij niet verliezen en is het belangrijk dat we goed bereikbaar 

en zeker goed toegankelijk zijn. 

 

Ook de komende jaren wil de Vlaardingse Boei zoveel mogelijk nieuwe gasten 

binnenhalen. Hiervoor hebben we al een eerste aanzet gedaan door onze nieuwe 

folder te verspreiden bij de diverse professionele instellingen, denk daarbij aan 

huisartspraktijken, Fysiotherapeuten maar ook het Franciscus Vlietland Ziekenhuis.  

Er zijn best wel veel mensen die inmiddels weten waar de Vlaardingse Boei voor 

staat, maar voor veel mensen is het toch een grote drempel om binnen te lopen. 

Ook de Vlaardingse Boei probeert dit dilemma te slechten door aanwezig te zijn bij 

grote evenementen. Ook bezoeken we symposia of andere locaties zoals 

bijvoorbeeld de Kerk van de Nazarener. 

 

Voor onze mantelzorgers zijn er inmiddels een aantal workshops gepland voor 2025. 

We hopen zo meer mantelzorgers te bereiken zodat ook zij zich gezien en gehoord 

voelen. 

 

 

Financiële verantwoording 

 

Om de continuïteit van de organisatie te waarborgen, zet De Vlaardingse Boei in op 

een mix van structurele en projectmatige financiering. Dat betekent dat er actief 

fondsen worden geworven en dat er wordt samengewerkt met bedrijven, 

serviceclubs en lokale fondsen. Ook wordt gekeken naar de mogelijkheid om eigen 

inkomsten te genereren via bijvoorbeeld workshops of samenwerkingen met 

partners. Door deze inspanningen ontstaat een gezonde financiële basis waarmee 

ook de groeiambities kunnen worden gerealiseerd. 

In de bijlage vindt u de jaarrekening 2024 die wij gelukkig bijna positief kunnen 

afsluiten. 


