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Jaarverslag 2021
De Vlaardingse Boei 
inloophuis voor mensen die door kanker getroffen zijn.

Vooraf.
Een jaarverslag is terugkijken en meestal het moment om met trots terug te kijken op de successen van het afgelopen jaar. Tijdens de afgelopen coronaperiode is dat wat moeilijker omdat het inloophuis niet optimaal kon worden bezocht door onze gasten. Desalniettemin zijn er toch enkele interessante gebeurtenissen te melden. 
Het bestuur wil allereerst een groot compliment geven aan alle gasten die naar ons bleven komen en aan alle vrijwilligers die ondanks de moeizame omstandigheden, vol goede moed en goede zin ervoor hebben gezorgd dat bezoeken en activiteiten mogelijk bleven. De sfeer en de aandacht voor de aanwezigen hebben daar niet onder geleden. Waar mogelijk gingen de vertrouwde activiteiten door en er waren vrijwilligers die door het tijdelijk wegvallen van vaste activiteiten met nieuwe ideeën kwamen, zoals een pub quiz, “buiten-activiteiten” als wandelen in kleine groepjes en een digitale kerstviering.
Organisatorisch zijn er ook diverse stappen te melden. De coördinaties van het inloophuis wordt nu door twee vrijwilligers uitgevoerd. Dit heet tot resultaat dat er nog meer activiteiten uitgevoerd kunnen worden en de draagkracht vergroot is. In het bestuur heeft secretaris Marja van der Meulen afscheid genomen. Een gemis voor de Vlaardingse Boei en met haar is een van de zeer betrokken oprichters vertrokken. Gelukkig zijn we dan ook met de komst van Petra Molenaar. Met haar heeft het bestuur een ervaringsdeskundige in huis gehaald die bestuurlijk ervaring heeft en mee bouwt aan het vergroten van het netwerk. 


Waar staan wij voor?
Het is de missie van de Vlaardingse Boei om mensen bewust (samen)te laten leven met de gevolgen van kanker. Vanuit onze visie staat de ambitie centraal om met de Vlaardingse Boei een leidende en inspirerende positie te verkrijgen door te “innoveren door verbinding”, maatschappelijk ondernemen en het vergroten van participatie. 
Kanker is ingrijpend voor patiënten hun naasten en mantelzorgers. Wij zijn er voor iedereen waarbij kanker in hun leven is. Een luisterend oor en een plek waar contact kan worden gelegd met gelijkgestemden is belangrijk. Een plek waar gasten even zichzelf kunnen zijn. Los van alle medische ballast en keuzes die gemaakt moeten worden. Die gasten kunnen terecht in de Vlaardingse Boei. Vanuit een zichtbaar, centraal punt en vanuit veiligheid, wordt actief de verbinding gezocht met de samenleving.  
De Vlaardingse Boei biedt behoeftegerichte ondersteuning waardoor de gast zijn/ haar kracht (weer) leert in te zetten. Op deze manier maakt de Vlaardingse Boei een essentieel en concreet verschil in het leven van kankerpatiënten, hun naasten en hun nabestaanden. Dit alles ongeacht de fase van het ziekte-, genezings- of acceptatieproces waarin men zich bevindt. In het kader van participatie wen meedoen in de samenleving doen we dit samen met instellingen, instanties en bedrijven, die betrokken zijn bij de gasten van de Vlaardingse Boei en hen verder kunnen ondersteunen bij het opnieuw in zijn of haar kracht betrokken voelen bij onze visie en missie. 
Vanuit de Vlaardingse Boei werken wij aan een netwerk binnen Vlaardingen (en omstreken) waarmee wij kanker bespreekbaar maken. Niet wegstoppen, maar onderdeel van de Vlaardingse samenleving laten uitmaken. Wij zijn ervan overtuigd dat we deze rol kunnen vervullen binnen Vlaardingen door andere organisaties te betrekken en samen te werken. 
De Vlaardingse Boei heeft niet de ambitie om alle mogelijke ondersteuning en activiteiten aan te bieden binnen de muren van het inloophuis. Wij zijn ervan overtuigd dat we de verbindende schakel kunnen zijn binnen Vlaardingen en op die manier samen met anderen een volledig programma kunnen bieden. 
De Vlaardingse Boei is voor 100% een vrijwilligersorganisatie, waarbij geen enkele vrijwilliger hiervoor een bezoldiging ontvangt of kosten mag declareren. 


Activiteiten
In het jaar 2021 kent de Vlaardingse Boei, als gevolg van de Covid-19 pandemie veel verschillende momenten met een grote impact. Vanaf oktober 2020 tot medio juni 2021 is het inloophuis fysiek langere periode gesloten geweest. Met veel gasten is telefonisch en via beeldbellen contact onderhouden door de vrijwilligers. Dit werd door hen zeer op prijs gesteld. 
Helaas moesten wij als gevolg van nieuwe maatregelen van de overheid, in december 2021 de deuren opnieuw sluiten. Voor veel mensen waren de nieuwe overheidsmaatregelen zo vlak voor de Kerst een hard gelag. Velen hadden uitgezien naar enkele gezamenlijke gezellige momenten in deze lastige tijden. Door activiteiten die gefinancierd zijn door het Fonds Schiedam Vlaardingen hebben de projecten Contact op Afstand en een digitaal kerstdiner er voor gezorgd dat er contact met elkaar mogelijk was. 
Vanaf juli 2021 is het centrum mondjesmaat weer opgestart. Eerst met alleen koffiemomenten en in latere weken en maanden weer met een aantal activiteiten. De impact van de genomen maatregelen was voor de gasten maar ook voor de vrijwilligers enorm. Door alle voorzorgsmaatregelen; luchtreiniging, desinfectans, de te houden 1,5 meter afstand door het opnieuw indelen van de ruimten wisten veel gasten het inloophuis weer snel te vinden. 
Activiteiten die in 2021 doorgang hebben gevonden of weer opgestart zijn: De inloopuren (3x per week), het doe-cafe (1X per week), de wandelgroep (1X per week), massages (divers), thi chi- avonden (1x per maand). 
Sponsering en giften
Het is ieder jaar een uitdaging om alle geldmiddelen weer binnen te krijgen. En ieder jaar worden we weer verrast door de vele gulle giften uit bekende en onbekende hoeken. Zie het hoofdstuk Financiële verantwoording hieronder.
In 2021 hebben veel zaken door corona op een laag pitje gestaan, zo ook de fondsenwerving. De kosten lopen gewoon door en de mogelijke sponsoren hadden door de economisch moeilijke tijden wel andere uitdagingen op hun bord liggen. Dit betekent dat we flink hebben moeten interen op onze reserves.  Afgesproken is dat we na dit verslagjaar er gezamenlijk voor gaan zorgen dat er weer voldoende middelen binnenkomen. Het b]verkrijgen van structurele inkomsten is hierbij de grootste uitdaging. Wij zien de toekomst op dit gebied met vertrouwen tegemoet.

Ambitie voor 2022-2023 
Wij willen de komende jaren onze doelgroep in Vlaardingen en de omliggende gemeenten nog beter bereiken en bedienen. Momenteel bezoeken vooral senioren ons inloophuis, dit geldt overigens voor veel centra in het land. Samen met onze gasten die het Inloophuis al gevonden hebben en die weten hoe waardevol het is om met lotgenoten in contact te komen, gaan wij ons inzetten om nieuwe groepen binnen te halen. Wij focussen ons op nieuwe mantelzorgers, jongeren, werkenden en mensen met een van oorsprong niet Nederlandse achtergrond. Maar uiteraard is iedereen die met kanker wordt geconfronteerd welkom. Wij hopen met ons enthousiasme veel nieuwe gasten te verleiden om eens binnen te lopen bij de Vlaardingse Boei.
De landelijke organisatie IPSO (Instituut voor Psychosociale hulp aan (ex) kankerpatiënten) doet er alles aan om de ongeveer 70 centra verspreid door het hele land te ondersteunen. Ook binnen deze organisatie is de focus gericht op de professionalisering van de organisatie en het verhogen van de kwaliteit van de ondersteuning aan onze gasten. In 2023 worden de mogelijkheden onderzocht om ons aan te sluiten bij IPSO.
Er is een maatschappelijke ontwikkeling om zorg meer en meer door mantelzorgers en vrijwilligers uit te laten voeren. Deze ontwikkeling is ingegeven door de (te) hoog oplopende kosten voor de zorg, de door de vergrijzing grotere vraag naar zorg en de moeite die bestaat om voldoende professionals te vinden om de zorg uit kunnen voeren. De Vlaardingse Boei wil zich de komende jaren een positie verwerven die de schakel tussen formele (professionele) - en informele zorg (mantelzorgers, vrijwilligers) kan vergemakkelijken. In het programma van de Vlaardingse Boei zal terug te zien zijn door meer activiteiten voor mantelzorgers te organiseren. Op beleidsterrein zal er verbinding gezocht worden met ziekenhuizen, artsen, fysiotherapeuten en andere zorgverleners in de regio. 









Financieel jaarverslag
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	1 BALANS PER 31 DECEMBER 2021

	

	ACTIVA

	 (Na voorstel resultaatbestemming) 
	31 dec 2021 
	31 dec 2020 

	€ 
	€ 
	€ 
	€ 

	Vlottende activa 

	Vorderingen 

	Overlopende activa 
	2.955 
	2.455 

	2.955 
	2.455 

	Liquide middelen 
	5.559 
	14.252 

	Totaal 
	8.514 
	16.707 

	

	PASSIVA

	(Na voorstel resultaatbestemming) 
	31 dec 2021 
	31 dec 2020 

	€ 
	€ 
	€ 
	€ 

	Eigen vermogen 

	Reserves 
	7.866 
	16.358 

	7.866 
	16.358 

	Kortlopende schulden 

	Overlopende passiva 
	648 
	349 

	648 
	349 

	Totaal 
	8.514 
	16.707 
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	2 STAAT VAN BATEN EN LASTEN  OVER 2021

	

	2021 
	2020 

	€ 
	€ 

	Subsidiebaten 
	555 
	- 

	Giften en baten uit fondsenverwerving 
	4.974 
	12.101 

	Som der exploitatiebaten 
	5.529 
	12.101 

	Verstrekte subsidies of giften 
	956 
	3.600 

	Kosten uitbesteed werk en andere externe kosten 
	76 
	341 

	

	Overige bedrijfskosten 

	Huisvestingskosten 
	11.047 
	10.436 

	Algemene kosten 
	1.764 
	1.566 

	

	Som der exploitatielasten 
	13.843 
	15.943 

	

	Exploitatieresultaat 
	-8.314 
	-3.842 

	

	Financiële baten en lasten

	Rentelasten en soortgelijke kosten 
	-178 
	-137 

	Resultaat 
	-8.492 
	-3.979 

	

	Resultaatbestemming 

	Reserves 
	-8.492 
	-3.979 

	Bestemd resultaat 
	-8.492 
	-3.979 






3 SPECIFICATIES VAN BALANS 

	VORDERINGEN
	

	31 dec 2021 
	31 dec 2020 

	€ 
	€ 

	Overlopende activa 

	Nog te ontvangen 
	555 
	55 

	Vooruitbetaalde huur 
	2.400 
	2.400 

	Totaal 
	2.955 
	2.455 

	

	LIQUIDE MIDDELEN

	31 dec 2021 
	31 dec 2020 

	€
	€

	Banktegoeden 

	ING Bank NL06 INGB 0007 8390 64 
	5.440 
	14.191 

	Kasmiddelen 
	119 
	61 

	Totaal 
	5.559 
	14.252 

	

	EIGEN VERMOGEN

	31 dec 2021 
	31 dec 2020 

	€ 
	€ 

	Reserves 
	7.866 
	16.358 

	Totaal 
	7.866 
	16.358 

	

	Reserves 
	2021 
	2020 

	€ 
	€ 

	Stand 1 januari 
	16.358 
	20.337 

	Onttrekkingen via baten en lasten 
	-8.492 
	-3.979 

	7.866 
	16.358 

	Stand 31 december 
	7.866 
	16.358 

	

	KORTLOPENDE SCHULDEN

	31 dec 2021 
	31 dec 2020 

	€ 
	€ 

	Overlopende passiva 

	Nog te betalen bankkosten 
	15 
	15 

	Nog te betalen energiekosten 
	82 
	100 

	Nog te betalen RBG 
	501 
	- 

	Nog te betalen Zoom abonnement 
	- 
	135 

	Overige overlopende passiva 
	50 
	99 

	Totaal 
	648 
	349 



4 SPECIFICATIES VAN STAAT VAN BATEN EN LASTEN 
	BATEN EN BRUTOMARGE
	

	2021 
	2020 

	€ 
	€ 

	Subsidiebaten 
	555 
	- 

	Giften en baten uit fondsenverwerving 
	4.974 
	12.101 

	Som der exploitatiebaten 
	5.529 
	12.101 

	

	Verstrekte subsidies of giften 

	Activiteiten 
	401 
	3.530 

	Luisterend oor 
	555 
	70 

	956 
	3.600 

	Kosten uitbesteed werk en andere externe kosten 
	76 
	341 

	Brutomarge (dekkingsbijdrage) 
	4.497 
	8.160 



















	OVERIGE BEDRIJFSKOSTEN
	

	2021 
	2020 

	€ 
	€ 

	Huisvestingskosten 

	Huur 
	9.600 
	9.600 

	Schoonmaak 
	29 
	18 

	Gas Water Licht 
	783 
	528 

	Belasting huisvesting 
	595 
	245 

	Verzekering huisvesting 
	40 
	39 

	Overige huisvestingskosten 
	- 
	6 

	11.047 
	10.436 

	Algemene kosten 

	Inventariskosten 
	598 
	405 

	Telefoon 
	398 
	391 

	Portokosten 
	19 
	114 

	Kantoorkosten 
	- 
	36 

	Contributies en abonnementen 
	255 
	130 

	Verzekeringen algemeen 
	494 
	490 

	1.764 
	1.566 

	Totaal 
	12.811 
	12.002 



	FINANCIËLE BATEN EN LASTEN

	2021 
	2020 

	€ 
	€ 

	Rentelasten andere partijen 

	Rente en lasten bank 
	-178 
	-137 

	Financiële baten en lasten (saldo) 
	-178 
	-137 
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